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患
者
の
変
貌
を
目
の
当
た
り
に
し

依
存
症
治
療
へ
の
希
望
を
見
出
す

﹁
依
存
症
は
面
白
そ
う
だ
﹂

樋
口
進
氏
が
卒
後
研
修
先
の
市
民
病
院
精

神
科
で
出
会
っ
た
男
性
は
︑極
め
て
紳
士
で

あ
っ
た
。
彼
は
落
ち
着
い
た
声
で
自
分
の
飲

酒
体
験
を
語
り
始
め
た
。彼
を
囲
む
の
は
︑ア

ル
コ
ー
ル
依
存
症
の
患
者
た
ち
で
あ
る
。失
敗

を
振
り
返
り
︑励
ま
し
合
い
︑二
度
と
繰
り
返

さ
な
い
と
誓
い
合
う
断
酒
会
の
集
い
。

樋
口
氏
は
以
前
そ
の
紳
士
を
見
か
け
た
こ

と
が
あ
っ
た
。

﹁
半
裸
で
ふ
ら
ふ
ら
と
院
内
の
隔
離
室
を
歩

い
て
い
ま
し
た
﹂

そ
れ
は
精
神
科
病
棟
で
ア
ル
コ
ー
ル
か
ら

の
離
脱
に
伴
う
振し
ん
せ
ん
せ
ん
も
う

戦
譫
妄
を
起
こ
し
た
患
者

の
記
録
ビ
デ
オ
だ
っ
た
。
大
量
飲
酒
停
止
後
︑

数
日
以
内
に
発
生
す
る
そ
の
症
状
で
は
︑意

識
障
害
下
で
幻
覚
に
と
ら
わ
れ
︑虫
や
蛇
な

ど
の
小
動
物
が
見
え
︑一
晩
中
眠
ら
な
い
で

こ
れ
ら
の
小
動
物
を
追
い
か
け
る
。
数
日
後

に
長
時
間
眠
っ
て
こ
の
状
態
か
ら
覚
め
る
。

そ
う
い
う
姿
を
さ
ら
し
て
い
た
患
者
と
︑目

の
前
に
い
る
落
ち
着
い
た
紳
士
が
同
一
人
物

で
あ
る
と
は
信
じ
が
た
か
っ
た
。

﹁
人
は
こ
れ
ほ
ど
変
わ
る
の
か
﹂

だ
が
精
神
科
の
指
導
医
は
首
を
振
っ
て

言
っ
た
。

﹁
ま
た
飲
み
始
め
る
よ
︑治
ら
な
い
か
ら
﹂

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
は
治
癒
し
な
い
の
で
︑

患
者
を
入
院
で
懲
ら
し
め
て
退
院
さ
せ
る
だ

け
が
治
療
だ
と
い
う
の
だ
。
だ
が
断
酒
会
で

の
患
者
の
変
貌
を
目
の
当
た
り
に
し
た
樋
口

氏
は
︑こ
う
思
っ
た
。

﹁
積
極
的
な
治
療
を
提
供
す
れ
ば
治
る
の
で

は
な
い
か
﹂

1
9
8
2
年
︑研
修
を
終
え
た
樋
口
氏
は
︑

慶
應
義
塾
大
学
入
局
と
同
時
に
神
奈
川
県
の

三
浦
半
島
の
海
辺
に
あ
る
久
里
浜
病
院︵
現・

久
里
浜
医
療
セ
ン
タ
ー
︶に
移
っ
た
。
当
時
︑

当
院
は
派
遣
先
希
望
ラ
ン
キ
ン
グ
で
最
下
位

で
あ
っ
た
。そ
の
理
由
は
着
任
後
︑す
ぐ
に
分

か
っ
た
。

﹁
2
人
で
1
2
0
人
以
上
を
診
る
体
制
で

し
た
﹂

2
つ
の
精
神
科
病
棟
と
内
科
病
棟
に
い
る

全
て
の
患
者
が
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
だ
っ
た
。

3
病
棟
1
2
0
人
以
上
を
山
田
耕
一
氏︵
現・

ま
こ
と
心
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
︶と
樋
口
氏

の
2
人
で
診
る
の
だ
。
依
存
症
に
加
え
て
臓

器
障
害
が
あ
る
患
者
は
内
科
病
棟
で
治
療
し
︑

手
足
の
震
え
や
発
汗
な
ど
の
禁
断
症
状
を
経

て
リ
ハ
ビ
リ
病
棟
に
移
さ
れ
る
。
医
局
か
ら

医
師
派
遣
が
少
な
い
の
は
︑治
せ
な
い
ゆ
え

に
や
り
が
い
が
な
く
︑し
か
も
忙
し
い
か
ら

だ
っ
た
。樋
口
氏
も
︑こ
れ
で
は
満
足
な
治
療

が
で
き
な
い
と
感
じ
て
い
た
。

﹁
1
年
で
辞
め
よ
う
と
思
っ
た
の
で
す
が
︙
︙
﹂

そ
れ
で
も
と
ど
ま
っ
た
理
由
に
は
︑依
存
症

治
療
に
挑
ん
だ
先
人
た
ち
の
存
在
も
あ
っ
た
。

 「
や
め
た
い
、で
も
飲
み
た
い
」

葛
藤
か
ら
認
知
行
動
療
法
へ

終
戦
後
︑
結
核
療
養
所
に
再
編
さ
れ
た

久
里
浜
病
院
は
︑高
度
成
長
期
を
迎
え
て
飲

酒
が
社
会
問
題
に
な
っ
た
こ
と
を
受
け
て
︑

1
9
6
3
年
に
国
立
病
院
初
の
ア
ル
コ
ー
ル

依
存
専
門
治
療
病
棟
を
新
設
し
た
。
そ
の
病

棟
に
慶
應
義
塾
大
学
か
ら
2
人
の
医
師
が
派

遣
さ
れ
た
。
1
人
は
後
に
院
長
と
な
る
河
野

裕
明
氏
︑も
う
1
人
は﹁
な
だ
い
な
だ
﹂の
ペ

ン
ネ
ー
ム
で
後
に
作
家
と
な
る
堀
内
秀
氏
で

あ
る
。堀
内
氏
は
教
授
に﹁
ア
ル
コ
ー
ル
依
存

は
不
勉
強
ゆ
え
自
分
に
は
務
ま
ら
な
い
﹂と

断
る
と
︑教
授
は
言
っ
た
。

 〝
治
り
た
い
自
分
〞を
共
に
引
き
出
そ
う
！

依
存
症
治
療
の
ワ
ー
ル
ド
リ
ー
ダ
ー
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﹁
誰
が
や
っ
て
も
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
は
治
ら

な
い
か
ら
︑心
配
す
る
な
﹂

当
時
の
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
治
療
は
︑閉

鎖
病
棟
に
隔
離
し
て
解
毒
さ
せ
る
が
︑退
院

後
︑数
日
断
酒
し
て
は
ま
た
飲
酒
し
て
依
存

状
態
に
な
る
。
そ
の
繰
り
返
し
で
あ
っ
た
。

そ
こ
で
堀
内
氏
は
欧
州
の
精
神
病
院
視
察
か

ら
着
想
し
た“
逆
張
り
”を
行
っ
て
み
る
こ
と

に
し
た
。

―
―
当
院
は
開
放
病
棟
で
自
由
入
院
で
す

閉
鎖
病
棟
を
廃
止
し﹁
逃
げ
た
け
れ
ば
ご

自
由
に
﹂と
宣
言
し
た
。
患
者
に
自
治
会
を

作
ら
せ
︑主
体
性
を
育
ま
せ
よ
う
と
し
た
。

医
師
と
共
に
集
団
で
浜
辺
や
山
を
歩
く“
行

軍
”も
始
め
た
。
助
け
合
い
︑励
ま
し
合
う
こ

と
で﹁
共
に
酒
を
断
つ
﹂仲
間
意
識
を
醸
成

す
る
の
だ
。
外
泊
も
認
め
る
3
カ
月
の
入
院

で
は
い
つ
で
も
逃
げ
出
せ
る
状
態
に
あ
っ
た

が
︑逃
亡
者
は
ゼ
ロ
。
な
ぜ
な
の
か
。

堀
内
氏
が
実
施
し
た“
久
里
浜
方
式
”か
ら

20
年
後
︑病
棟
を
担
当
し
た
樋
口
氏
も
患
者

と
共
に
歩
い
て
い
た
。

﹁
雪
の
日
も
行
軍
し
ま
し
た
﹂

し
か
し
︑樋
口
氏
は
久
里
浜
方
式
に
あ
る

欠
点
に
気
付
い
た
。
入
院
目
的
が
断
酒
と
な

り
︑退
院
後
の
再
飲
酒
で
飲
酒
欲
求
が
刺
激

さ
れ
︑か
え
っ
て
過
量
飲
酒
に
陥
る
の
だ
。そ

こ
で
樋
口
氏
は
心
の
内
面
に
焦
点
を
当
て
る

こ
と
を
試
み
た
。

﹁
直
面
化
か
ら
患
者
の
回
復
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ

ン
を
上
げ
る
治
療
へ
変
え
ま
し
た
﹂

直
面
化
と
は
︑飲
酒
依
存
は
仕
事
や
家
庭

に
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が
出
る
か
ら
や
め
よ
う

と﹁
問
題
を
突
き
つ
け
る
﹂も
の
だ
。
こ
れ
に

反
発
す
る
患
者
も
多
く
︑効
果
も
乏
し
か
っ

た
。そ
こ
で
葛
藤
に
焦
点
を
当
て
た
。

﹁
患
者
に
は
︑や
め
た
い
︑で
も
飲
み
た
い
と

い
う
葛
藤
が
あ
り
ま
す
﹂

飲
み
た
い
と
言
い
な
が
ら
︑や
め
た
い
と

い
う
思
い
も
交
差
す
る
。
そ
の
葛
藤
を
吐
き

出
さ
せ
る
た
め
に
︑5
人
前
後
の
グ
ル
ー
プ

で
8
回
の
セ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
う
。﹁
入
院
原
因

と
な
っ
た
飲
酒
問
題
を
整
理
す
る
﹂﹁
問
題
が

あ
っ
て
も
飲
み
続
け
た
の
は
な
ぜ
か
﹂﹁
お
酒

と
は
何
か
﹂﹁
断
酒
の
心
構
え
﹂﹁
再
飲
酒
を
防

ぐ
方
法
﹂な
ど
の
テ
ー
マ
で
語
り
合
い
︑レ

ポ
ー
ト
を
ま
と
め
る
。
最
後
は﹁
退
院
論
文
﹂

の
作
成
だ
。
自
分
の
葛
藤
を
解
決
し
な
が
ら
︑

治
り
た
い
思
い
を
引
き
出
し
て
︑行
動
変
容

に
つ
な
げ
る
。
堀
内
氏
が
作
っ
た
開
放
病
棟

か
ら
逃
亡
者
が
出
な
か
っ
た
の
も
︑依
存
症

患
者
は
実
は﹁
治
り
た
い
﹂と
思
っ
て
い
た
か

ら
で
あ
っ
た
。
樋
口
氏
は
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

の
開
発
を
澤
山
透
氏︵
現・相
模
ヶ
丘
病
院
長
︶

に
依
頼
し
た
。

認
知
行
動
療
法
を
踏
ま
え
て
2
0
0
0

年
か
ら
樋
口
氏
ら
が
始
め
た
こ
の﹁
A
R
P 

(Alcohol R
ehabilitation Program

)

﹂は

断
酒
率
を
高
め
て
い
っ
た
。と
は
い
え
︑退
院

1
年
後
の
断
酒
率
は
35
％
で
︑65
％
は
再
飲

酒
に
走
る
。
樋
口
氏
は
改
良
を
重
ね
な
が
ら
︑

数
千
人
の
依
存
患
者
と
向
き
合
っ
て
き
た
。

﹁
依
存
症
は
回
復
で
き
る
病
気
で
す
﹂

さ
ら
に
薬
物
療
法
や
心
理
社
会
的
治
療
を

導
入
し
︑依
存
の
遺
伝
や
疫
学
研
究
を
行
い
︑

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
ゲ
ー
ム
依
存
症
プ
ロ
グ

ラ
ム
の
作
成
︑さ
ら
に
W
H
O
を
動
か
し
て

ゲ
ー
ム
行
動
症
を
疾
病
認
定
さ
せ
た
。
依
存

症
治
療
の
世
界
的
リ
ー
ダ
ー
の
樋
口
氏
が
︑

壊
れ
た
心
を
治
す
医
師
に
な
る
道
筋
を
た
ど

ろ
う
。

 

頭
脳
明
晰
ゆ
え
の
進
路
選
び

東
北
大
学
医
学
部
に
入
学

 

山
梨
県
鰍
沢
町︵
現・富
士
川
町
︶の
農
家
生

ま
れ
の
子
を
︑父
は﹁
頭
を
使
う
仕
事
に
﹂と

考
え
︑医
師
に
し
た
い
と
思
っ
た
。そ
れ
は
子

の
利
発
さ
だ
け
が
理
由
で
は
な
か
っ
た
。

﹁
2
歳
の
こ
ろ
︑ポ
リ
オ
に
か
か
り
ま
し
た
﹂

病
気
で
右
手
に
麻
痺
が
残
っ
た
た
め
︑農
業

で
は
な
く
頭
脳
を
使
う
職
に
就
け
る
よ
う
に

と
願
っ
た
の
だ
。
樋
口
少
年
は
越
境
し
て
甲

府
市
立
北
中
学
校
に
進
学
。
田
舎
出
身
の
子

は
い
じ
め
に
遭
っ
た
。
あ
る
日
の
体
育
の
授

業
は
鉄
棒
。
見
学
し
て
い
た
樋
口
少
年
が
他

の
生
徒
に
頑
張
れ
と
声
を
か
け
る
と
︑体
育
の

先
生
が
言
っ
た
。

﹁
樋
口
︑自
分
が
鉄
棒
で
き
な
い
の
に
何
を

言
っ
て
ん
だ
﹂

心
な
い
言
葉
に
傷
付
け
ら
れ
た
。
し
か
し

優
秀
ゆ
え
に
頭
角
を
現
し
︑2
年
生
で
生
徒
会

副
会
長
に
立
候
補
し
た
。
校
庭
で
演
説
会
が

あ
り
︑壇
上
で
手
に
し
た
原
稿
を
開
い
た
瞬
間
︑

風
が
吹
い
た
。全
校
生
徒
の
前
で
︑原
稿
が
ひ

ら
ひ
ら
と
飛
ば
さ
れ
て
い
っ
た
。

甲府南高等学校時代の修学旅行にて。
後の妻と（1971年）

東北大学医学部学生時代。同級生と
（1977年） 
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﹁
あ
た
ふ
た
と
追
い
か
け
た
の
が
う
け
た
よ

う
で︵
笑
︶﹂

副
会
長
は
成
績
ト
ッ
プ
で
甲
府
南
高
等
学

校
へ
進
学
。
在
学
中
に
ダ
ム
や
ト
ン
ネ
ル
建

設
の
苦
闘
を
描
い
た
映
画﹃
黒
部
の
太
陽
﹄を

見
て
︑工
学
部
に
入
り
土
木
技
師
に
な
ろ
う

と
思
っ
た
。目
指
す
は
東
大
理
一
。だ
が
姉
が

待
っ
た
を
か
け
た
。

﹁
病
院
で
先
生
に
相
談
し
て
み
な
い
？
﹂

麻
痺
が
残
る
手
で
も
医
師
に
な
れ
る
か
診
て

も
ら
お
う
と
言
う
の
だ
。姉
も
弟
が
医
師
に
な

る
こ
と
を
願
っ
て
い
た
の
だ
ろ
う
。2
人
で
東

大
病
院
の
内
科
に
行
き
︑姉
が﹁
こ
の
子
は
医

師
に
な
れ
ま
す
か
？
﹂と
問
う
と
︑医
師
は
き
ょ

と
ん
と
し
た
。
し
か
し
事
情
を
察
し
て
手
を

診
察
し
︑学
業
の
成
績
も
聞
い
た
う
え
で
︑﹁
大

丈
夫
︑な
れ
る
よ
﹂と
太
鼓
判
を
押
し
た
。

﹁
そ
の
方
は
高
久
史
麿
先
生
で
し
た
﹂

当
時
高
久
氏
は
東
大
助
教
授
で
あ
っ
た
。

進
路
は
定
ま
っ
た
。
合
格
圏
内
の
東
北
大
学

を
選
び
︑加
え
て
慶
應
義
塾
大
学
と
自
治
医

科
大
学
も
受
験
︑全
て
合
格
し
た
。自
治
医
大

の
面
接
で
は
再
会
も
あ
っ
た
。

﹁
高
久
先
生
が
自
治
医
大
の
教
授
に
な
っ
て

い
ま
し
た
﹂

高
久
氏
は
︑﹁
君
は
1
番
で
合
格
だ
︑ぜ
ひ

お
い
で
﹂と
言
っ
た
。だ
が
自
治
医
大
は
卒
後
︑

出
身
都
道
府
県
で
9
年
間
の
医
療
従
事
義
務

が
あ
り
長
過
ぎ
る
と
感
じ
て
︑東
北
大
学
を

選
ん
だ
。

こ
こ
ま
で
の
樋
口
青
年
の
道
の
り
か
ら
︑

人
を
育
て
る
の
は
肯
定
的
な
提
案
や
言
葉
で

あ
る
こ
と
が
分
か
る
。﹁
手
が
不
自
由
な
ら
頭

を
使
え
﹂︑﹁
君
に
は
で
き
な
い
﹂で
は
な
く﹁
君

な
ら
で
き
る
﹂と
い
う
家
族
や
師
の
存
在
で

あ
る
。そ
れ
に
応
え
る
よ
う
に
︑樋
口
青
年
は

勉
強
へ
集
中
し
た
。

﹁
高
校
で
人
生
が
決
ま
る
と
思
っ
た
の
で
す
﹂

こ
の
よ
う
な
決
意
を
ど
れ
ほ
ど
の
高
校
生

が
持
て
る
の
だ
ろ
う
か
。頭
を
使
う
青
年
は﹁
頭

に
関
す
る
診
療
科
﹂の
医
師
に
な
っ
て
い
く
。

ア
ル
コ
ー
ル
パ
ッ
チ
テ
ス
ト
を
考
案

ひ
ら
め
き
を
追
求
し
た
科
学

 

﹁
放
射
線
科
か
精
神
科
が
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
﹂

手
の
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ
プ
が
影
響
し
な
い

診
療
科
と
し
て
︑大
学
の
先
輩
か
ら
︑ま
た

研
修
先
病
院
の
指
導
医
か
ら
も
こ
う
言
わ
れ

た
。研
修
先
で
は
救
急
外
来
ま
で
の
ロ
ー
テ
ー

シ
ョ
ン
を
こ
な
し
た
が
︑最
も
長
い
期
間
従

事
し
た
精
神
科
を
選
ん
だ
の
は
︑冒
頭
の
ア

ル
コ
ー
ル
依
存
症
患
者
の
変
貌
を
見
て
衝
撃

を
受
け
た
た
め
だ
。

﹁
ア
ル
コ
ー
ル
消
費
量
が
増
え
て
い
た
時
代

で
し
た
﹂

樋
口
氏
が
久
里
浜
病
院
に
赴
任
し
た

1
9
8
0
年
代
前
半
は
︑日
本
経
済
の
発
展

に
伴
い
︑国
民
の
平
均
飲
酒
量
が
急
速
に
増

え
て
い
る
状
況
に
あ
っ
た
。当
時
︑一
つ
の
論

文
に
衝
撃
を
受
け
た
。

﹁
顔
が
赤
く
な
る
人
は
依
存
症
に
な
る
リ
ス

ク
が
低
い
と
い
う
の
で
す
﹂

ハ
ン
ブ
ル
グ
大
学
教
授
も
務
め
た
原
田
勝

二
氏
が
ラ
ン
セ
ッ
ト
に
発
表
し
た
論
文※
1

に
よ

れ
ば
︑非
活
性
型
の
2
型
ア
ル
デ
ヒ
ド
脱
水

素
酵
素︵
A
L
D
H
2
︶を
持
つ
人
は
︑飲
酒

後
に
不
快
症
状
が
出
現
す
る
た
め
︑飲
酒
継

続
が
困
難
に
な
る
と
い
う
。﹁
悪
酔
い
の
原
因
﹂

で
あ
る
ア
セ
ト
ア
ル
デ
ヒ
ド
を
分
解
す
る
能

力
の
高
低
は
ほ
ぼ
A
L
D
H
2
が
決
め
る
。

A
L
D
H
2
を
つ
く
る
遺
伝
子
に
は
ア
セ
ト

ア
ル
デ
ヒ
ド
の
分
解
能
力
が
高
い
遺
伝
子
と
︑

低
い
遺
伝
子
が
あ
り
︑前
者
を
持
つ
人
は
酒

豪
と
な
り
︑後
者
は
下
戸
に
な
る
と
い
う
研

究
成
果
で
あ
っ
た
。

﹁
そ
れ
は
ま
さ
に
科
学
で
し
た
﹂

さ
っ
そ
く
同
僚
の
村
松
太
郎
氏︵
現・
六
番

町
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
︶と
共
に
原

田
氏
の
研
究
室
に
通
っ
て
実
験
法
を
学
び
︑

久
里
浜
に
実
験
器
具
を
そ
ろ
え
た
。
実
験
で

検
証
し
て
い
く
う
ち
に
ひ
ら
め
い
た
。

﹁
あ
れ
も
ア
ル
コ
ー
ル
だ
っ
た
な
﹂

WHO Meeting in Manila, Philippines
（2006年）

※1 「Aldehyde dehydrogenase deficiency as cause of facial flushing reaction to alcohol in Japanese」 Lancet 1981 

久里浜病院河野裕明院長と。
米国出張時（1993年）

東日本大震災医療派遣第1陣
（2011年）
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注
射
を
打
つ
時
に
ア
ル
コ
ー
ル
綿
で
刺
入
部

を
拭
く
と
皮
膚
が
赤
く
な
る
人
が
い
る
。赤
く

な
る
人
は
ア
ル
コ
ー
ル
に
弱
く
︑A
L
D
H
2

の
活
性
化
も
低
い
の
で
は
な
い
か
と
仮
説
を

立
て
て
実
験
す
る
と
そ
の
通
り
だ
っ
た
。

﹁
こ
こ
か
ら
ア
ル
コ
ー
ル
パ
ッ
チ
テ
ス
ト
が

生
ま
れ
ま
し
た
﹂

ア
ル
コ
ー
ル
を
含
ん
だ
絆
創
膏
を
皮
膚
に

貼
り
︑酒
の
強
さ
弱
さ
を
知
る
こ
と
で
適
正
飲

酒
を
心
掛
け
ら
れ
る
。
短
時
間
で
結
果
が
得

ら
れ
︑大
規
模
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に
も
適
す
る
。

依
存
症
予
防
教
育
に
も
発
展
す
る
成
果
は
全

国
に
広
が
っ
た
。
ひ
ら
め
き
を
追
求
し
た
科

学
す
る
姿
勢
は
︑米
国
留
学
に
つ
な
が
る
。

 

依
存
症
を
科
学
し
た
い
思
い

米
国
留
学
で
遺
伝
子
研
究

 

﹁
米
国
国
立
衛
生
研
究
所︵
N
I
H
︶の
下
部

組
織
N
I
A
A
A
に
留
学
し
ま
し
た
﹂

米
国
国
立
ア
ル
コ
ー
ル
乱
用・
依
存
症
研
究

所︵N
IA

A
A

:N
ational Institute on 

A
lcohol A

buse and A
lcoholism

︶と

久
里
浜
病
院
は
共
同
で
飲
酒
行
動
の
疫
学
研

究
を
実
施
し
て
い
た
縁
も
あ
り
︑樋
口
氏
は

1
9
8
8
年
か
ら
N
I
A
A
A
に
留
学
︑ア

メ
リ
カ
人
と
日
本
人
の
飲
酒
行
動
の
異
同
分

析
や
遺
伝
子
研
究
に
従
事
し
た
。

﹁
と
こ
ろ
が
︑元
来
デ
ー
タ
解
析
と
い
っ
た

も
の
が
性
に
合
わ
な
く
て︵
笑
︶﹂

“
依
存
症
を
科
学
し
た
い
”と
い
う
秘
め
た

思
い
も
手
伝
っ
て
︑留
学
1
年
目
こ
そ
疫
学

研
究
に
従
事
し
た
が
︑2
年
目
は
遺
伝
子
研

究
へ
の
シ
フ
ト
を
申
し
出
た
。
午
後
3
時

ま
で
疫
学
研
究
︑そ
れ
か
ら
生
化
学
研
究
室

で
カ
ビ
の
遺
伝
子
研
究
と
い
う
二
足
の
わ

ら
じ
で
あ
る
。
3
年
目
は
遺
伝
子
研
究
に

1
0
0
%
従
事
し
た
。

﹁
遺
伝
子
の
単
離
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
﹂

湾
岸
戦
争
の
終
結
日
︑
1
9
9
1
年
2
月

28
日
に
帰
国
す
る
と
久
里
浜
病
院
内
に
遺
伝

子
研
究
室
を
立
ち
上
げ
て
ア
ル
コ
ー
ル
依
存

の
遺
伝
子
研
究
や
︑脳
科
学
者
荒
井
啓
行
氏

︵
東
北
大
学
名
誉
教
授
︶と
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

病
や
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
の
遺
伝
子
研
究
を

行
っ
た
。
時
代
は
バ
ブ
ル
経
済
崩
壊
と
い
う

社
会
沈
滞
ム
ー
ド
に
あ
っ
て
︑ア
ル
コ
ー
ル

消
費
量
が
1
9
9
3
年
に
ピ
ー
ク
を
迎
え
る
。

﹁
ビ
ー
ル
が
首
位
に
な
り
︑ワ
イ
ン
も
急
速

に
増
え
ま
し
た
﹂

ビ
ー
ル
メ
ー
カ
ー
は
味
付
け
に
変
化
を
出

し
︑女
性
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
果
実
酒
の
種
類

も
増
え
た
。適
度
な
飲
酒
量
と
は
純
ア
ル
コ
ー

ル
換
算
で
1
日
20 

ｇ
︑ビ
ー
ル
な
ら
ロ
ン
グ

缶
1
本
︑日
本
酒
な
ら
1
8
0
㎖
ほ
ど
だ
が
︑

徐
々
に
耐
性
が
で
き
る
と
飲
酒
量
が
増
え
︑

肝
障
害
な
ど
の
健
康
問
題
や
︑暴
言
・
暴
力
な

ど
ト
ラ
ブ
ル
が
起
こ
り
︑飲
酒
量
は
さ
ら
に

増
え
て
い
く
。
飲
酒
量
は
飲
酒
問
題
を
起
こ

す
目
安
と
な
る
1
日
60
ｇ
を
超
え
て
や
が
て

“
連
続
飲
酒
”と
な
る
。

﹁
例
え
ば
缶
酎
ハ
イ
2
本
を
5
時
間
お
き
に

飲
む
。
ア
ル
コ
ー
ル
が
切
れ
た
ら
飲
む
。
そ

の
繰
り
返
し
で
す
﹂

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
患
者
が
増
加
し
た
に
も

か
か
わ
ら
ず
︑精
神
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
ど
こ
も

﹁
依
存
症
は
お
断
り
﹂だ
っ
た
。う
つ
病
や
統
合

失
調
症
の
よ
う
に
薬
物
療
法
が
確
立
さ
れ
て

お
ら
ず
︑対
話
に
よ
る
精
神
療
法
の
ノ
ウ
ハ
ウ

が
な
か
っ
た
の
だ
。
専
門
病
棟
の
あ
る
久
里

浜
病
院
に
は
飲
酒
に
問
題
を
持
つ
初
診
者
が

年
8
0
0
人
も
押
し
寄
せ
︑入
院
患
者
数
は

常
時
1
6
0
人
を
超
え
た
。久
里
浜
病
院
は

2
0
0
4
年
︑久
里
浜
ア
ル
コ
ー
ル
症
セ
ン

タ
ー
に
改
称
し
て
治
療
に
注
力
し
て
い
っ
た
。

 

改
善
へ
の
コ
ツ
は
患
者
を
褒
め
る

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
治
療
に
道
筋

 

樋
口
氏
ら
の
開
発
し
た
A
R
P
は
2
つ
の

パ
ー
ト
に
分
か
れ
る
。
最
初
の
3
週
間
で
解

毒
治
療
を
行
い
︑次
の
8
週
間
で
認
知
行
動

療
法
や
自
助
グ
ル
ー
プ
へ
の
参
加
︑フ
ィ
ー

ル
ド
ワ
ー
ク
︑外
泊
訓
練
な
ど
を
行
う
。患
者

WHO-Kurihama Joint Project 調印式
（2014年）

WHO Meeting in Hong Kong （Chair）
（2016年）

久里浜病院で行われた患者同窓会での挨拶
（2013年）
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の
改
善
へ
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
高
め
る
に

は
コ
ツ
が
あ
る
。

﹁
患
者
を
褒
め
る
こ
と
で
す
﹂

酒
を
減
ら
そ
う
と
い
う
気
持
ち
を
示
し
た

ら
︑褒
め
る
。減
ら
し
た
の
に
つ
い
飲
ん
で
し

ま
っ
た
と
白
状
し
て
も
︑褒
め
る
。褒
め
る
こ

と
は
動
機
付
け
の
ク
ス
リ
な
の
だ
。
だ
が
患

者
の
家
族
は
︑医
師
に﹁
𠮟𠮟
っ
て
𠮟
し
い
﹂と

願
い
︑本
人
の
た
め
に
と
思
っ
て
酒
を
隠
す
。

あ
る
い
は
飲
酒
原
因
に
同
調
し
︑酒
の
失
敗

を
か
ば
お
う
と
す
る
。

﹁
そ
れ
ら
は
イ
ネ
イ
ブ
リ
ン
グ
と
い
っ
て
依

存
を
助
長
さ
せ
る
行
動
で
す
﹂

そ
こ
で
家
族
を
家
族
会
へ
参
加
さ
せ
︑依

存
の
正
し
い
知
識
を
授
け
︑回
復
し
た
患
者

と
家
族
と
の
語
ら
い
を
通
じ
て
︑家
族
も
治

療
協
力
者
に
変
え
て
い
く
。

並
行
し
て
行
う
薬
物
療
法
は
︑
従
来
の

抗
酒
薬
や
飲
酒
欲
求
の
抑
制
薬
に
加
え
て
︑

2
0
1
9
年
に
減
酒
へ
誘
導
す
る
ナ
ル
メ

フ
ェ
ン
が
認
可
さ
れ
た
。
そ
れ
を
受
け
て
減

酒
か
ら
始
め
る
減
酒
外
来
を
設
置
し
た
。
さ

ら
に
高
齢
の
依
存
患
者
の
増
加
に
対
応
し
︑

加
齢
や
脳
萎
縮
な
ど
に
よ
る
認
知
機
能
低

下
を
考
慮
し
た
男
性
高
齢
者
A
R
P
を
︑ま

た
女
性
の
依
存
患
者
増
加
を
受
け
て
女
性

A
R
P
も
開
発
し
た
。

﹁
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
治
療
に
よ
う
や
く
道

筋
が
で
き
ま
し
た
﹂

だ
が
︑時
代
の
変
化
に
伴
っ
て
新
た
な
依

存
症
が
広
が
っ
て
い
た
。
同
院
で
は
国
民
の

飲
酒
実
態
調
査
を
2
0
0
3
年
か
ら
5
年
ご

と
に
受
託
実
施
し
て
い
る
が
︑2
0
0
8
年
の

調
査
で
は
尾
崎
米
厚
氏︵
鳥
取
大
学
教
授
︶と

共
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
依
存
テ
ス
ト︵
I
A
T
︶

を
実
施
し
た
。
そ
の
結
果
︑人
口
の
2
％
︑約

2
7
0
万
人
が
ネ
ッ
ト
依
存
と
推
定
さ
れ
た
。

﹁
と
り
わ
け
子
ど
も
た
ち
が
重
症
で
し
た
﹂

 

ゲ
ー
ム
依
存
者
の
若
年
化

発
達
障
害
と
の
合
併
も

 

2
0
1
1
年
︑樋
口
氏
は
院
長
に
就
任
し
︑

多
様
な
依
存
症
に
対
応
す
る
た
め
2
0
1
2

年
に
病
院
を
久
里
浜
医
療
セ
ン
タ
ー
と
改
称

し
た
。同
年
︑国
内
初
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
依

存
外
来
を
開
く
と
︑ゲ
ー
ム
依
存
者
と
そ
の

家
族
が
押
し
寄
せ
た
。
あ
る
ゲ
ー
ム
依
存
の

男
子
は
中
高
一
貫
校
の
中
学
3
年
生
で
︑3

年
間
不
登
校
で
あ
っ
た
。

﹁
や
め
る
ど
こ
ろ
か
減
ら
す
気
も
な
い
︑と

言
っ
て
ね
﹂

ゲ
ー
ム
依
存
の
判
定
は﹁
ゲ
ー
ム
を
や
め

ら
れ
な
い
﹂﹁
生
活
の
最
優
先
事
項
が
ゲ
ー
ム
﹂

﹁
ゲ
ー
ム
に
よ
っ
て
不
登
校
や
暴
言
・
暴
力
な

ど
の
問
題
が
起
き
て
い
る
﹂﹁
問
題
に
も
か
か

わ
ら
ず
ゲ
ー
ム
を
続
け
る
﹂︑こ
れ
ら
4
つ
が

そ
ろ
っ
た
状
態
で
あ
る
。
外
来
で
は
初
診
を

含
め
て
3
回
の
診
察
を
行
う
。
最
初
の
2
回

で
血
液
検
査
︑肺
機
能
検
査
︑脳
の
M
R
I
︑

骨
密
度
検
査
を
実
施
す
る
。

﹁
彼
ら
の
体
は
悲
鳴
を
あ
げ
て
い
ま
す
﹂

数
値
を
一
つ
ず
つ
説
明
し
て
︑﹁
食
事
を
取

ら
な
い
か
ら
栄
養
失
調
で
骨
が
も
ろ
い
﹂な

ど
と
彼
ら
の
体
の
中
で
起
き
て
い
る
問
題
に

注
意
を
向
け
さ
せ
る
。

﹁
彼
ら
は
健
康
問
題
に
敏
感
で
す
か
ら
﹂

脳
検
査
で
は
脳
の
司
令
塔
と
呼
ば
れ
る
前

頭
前
野
な
ど
に
異
常
が
な
い
か
調
べ
る
。
欲

望
や
感
情
の
ブ
レ
ー
キ
役
に
異
常
が
あ
る
と

ゲ
ー
ム
が
や
め
ら
れ
な
く
な
る
。
ゲ
ー
ム
の

刺
激
に
よ
っ
て
快
感
物
質
ド
ー
パ
ミ
ン
が
過

剰
に
分
泌
す
る
と
ド
ー
パ
ミ
ン
の
受
容
体
が

減
少
し
︑や
が
て
快
感
が
得
ら
れ
な
い
よ
う

に
な
る
。
も
っ
と
快
感
を
得
よ
う
と
さ
ら
に

ゲ
ー
ム
依
存
が
高
ま
る
。
つ
ま
り
依
存
と
は

脳
の
病
気
な
の
だ
。

﹁
か
な
り
の
割
合
で
発
達
障
害
も
合
併
し
て

い
ま
す
﹂

初
診
か
ら
2
回
目・3
回
目
の
診
察
時
に
合

わ
せ
て
心
理
評
価
を
行
う
。我
慢
が
苦
手
で
退

屈
を
嫌
う
A
D
H
D︵
注
意
欠
如
多
動
症
︶は
︑

ゲ
ー
ム
の
ラ
ン
ク
ア
ッ
プ
や
戦
い
続
け
る
刺
激

と
マ
ッ
チ
す
る
症
状
だ
。
A
S
D︵
自
閉
ス
ペ

ク
ト
ラ
ム
症
︶は
対
人
関
係
が
苦
手
で
友
達
付

き
合
い
が
難
し
い
。
と
こ
ろ
が
ゲ
ー
ム
内
の

フ
レ
ン
ド
と
は
仲
間
に
な
れ
る
。
ゲ
ー
ム
内

が
人
と
の
関
係
を
保
て
る
唯
一
の
世
界
と
な

る
。中
3
の
男
子
は
A
S
D
で
あ
っ
た
。診
断

後
は
治
療
に
入
る
。

﹁
リ
ア
ル
で
生
き
る
た
め
の
︑自
己
発
見
を

さ
せ
ま
す
﹂

N
I
P︵N

ew Identity Program

︶

で
は
︑依
存
症
患
者
が
集
ま
っ
て
ス
ポ
ー
ツ
や

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
行
い
な
が
ら
︑ゲ
ー
ム
を
し

な
い
時
間
を
増
や
し
︑現
実
社
会
で﹁
自
分
の

秋の園遊会にて
（2016年）

大会長として参加したICBA 2019 in 横浜
（2019年）

ゲーム依存に関する講演。香川県にて
（2019年）
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本
来
あ
る
べ
き
姿
﹂﹁
熱
中
で
き
る
こ
と
﹂を
探

し
だ
す
。
多
く
の
患
者
は
こ
こ
で
改
善
し
て

い
く
が
︑中
3
の
男
子
は
︑樋
口
氏
が
ゲ
ー
ム

時
間
を
減
ら
そ
う
か
︑あ
る
い
は
治
療
キ
ャ
ン

プ
に
来
な
い
か
と
提
案
し
て
も
拒
み
続
け
た
。

と
こ
ろ
が
不
思
議
な
こ
と
が
あ
っ
た
。

﹁
1
カ
月
に
一
度
︑お
母
さ
ん
と
一
緒
に
ち
ゃ

ん
と
外
来
に
は
来
る
ん
で
す
﹂

中
学
卒
業
に
近
づ
い
た
外
来
で
変
化
が
あっ

た
。男
子
か
ら
樋
口
氏
に
質
問
を
し
て
き
た
の
だ
。

﹁
こ
う
い
う
付
き
合
い
方
で
い
い
の
か
な
？
﹂

男
子
は
学
校
で
は
で
き
る
だ
け
友
達
に
合

わ
せ
る
よ
う
に
︑本
当
の
自
分
を
出
さ
ず
に
押

し
殺
し
て
い
た
と
言
う
。
樋
口
氏
が
君
は
ど

う
思
う
の
？ 

と
聞
き
返
す
と
︑こ
う
言
っ
た
。

﹁
つ
ら
い
ん
だ
︑本
当
は
﹂

適
応
で
き
な
い
の
に
で
き
る
よ
う
に
装
う

の
が
つ
ら
い
。そ
れ
で
不
登
校
に
な
っ
た
の
だ
。

外
来
で
本
心
を
さ
ら
け
出
せ
た
日
以
来
︑男
子

は
昼
夜
逆
転
の
生
活
を
改
め
︑ゲ
ー
ム
時
間
も

自
分
で
減
ら
し
た
。
高
校
に
も
行
く
気
だ
と

い
う
。半
信
半
疑
の
母
が
高
校
に
相
談
す
る
と
︑

で
は
1
年
様
子
を
見
よ
う
と
言
っ
て
く
れ
た
。

何
が
彼
を
変
え
た
の
だ
ろ
う
か
。
樋
口
氏

は
進
学
と
い
う
状
況
変
化
が
き
っ
か
け
と
な

り
︑対
人
関
係
を
改
め
た
い
と
考
え
始
め
た

の
で
は
な
い
か
と
説
明
し
た
。
さ
ら
に
何
よ

り
も
大
切
な
こ
と
が
あ
る
と
言
う
。

﹁
医
師
が
ニ
コ
ニ
コ
す
る
こ
と
で
す
﹂

医
師
の
笑
顔
が
子
ど
も
た
ち
を
和
ら
げ
る
。

ゲ
ー
ム
を
取
り
上
げ
な
い
︑ゲ
ー
ム
と
ど
う

付
き
合
う
か
一
緒
に
考
え
よ
う
と
言
う
と
︑

そ
れ
な
ら
検
査
を
受
け
て
み
よ
う
と
少
し
ず

つ
心
を
開
い
て
い
く
。

﹁
治
療
は
拒
む
の
に
き
ち
ん
と
外
来
に
来
る

の
は
︑心
の
底
で
治
り
た
い
と
思
っ
て
い
る

か
ら
で
す
﹂

堀
内
氏
が
久
里
浜
病
院
に
開
放
病
棟
を
つ

く
っ
た
時
代
も
︑そ
れ
か
ら
半
世
紀
以
上
経
っ

た
今
も
︑大
半
の
医
師
は﹁
依
存
症
は
治
ら
な

い
﹂か
ら
始
め
る
。そ
れ
は
治
療
放
棄
で
あ
る
。

だ
が
樋
口
氏
は
違
う
。﹁
治
せ
る
﹂か
ら
始
め

て
︑﹁
治
り
た
い
﹂と
い
う
思
い
を
患
者
か
ら

引
き
出
す
。
そ
の
た
め
に
治
療
理
論
を
構
築

し
︑改
善
を
重
ね
︑最
新
医
療
を
導
入
し
︑そ

こ
に
人
間
味
も
添
え
て
き
た
。
こ
れ
が
久
里

浜
方
式
の
核
心
で
あ
り
︑樋
口
氏
が
半
生
を

か
け
て
取
り
組
ん
だ
方
法
で
あ
る
。
現
在
で

は
︑多
く
の
専
門
病
院
で
久
里
浜
方
式
が
行

わ
れ
て
い
る
。

W
H
O
で
疾
病
と
し
て
認
定

世
界
の〝
ゲ
ー
ム
行
動
症
〞を
救
う

 

ゲ
ー
ム
依
存
治
療
の
実
績
を
引
っ
提
げ

て
樋
口
氏
が
訪
れ
た
の
は
︑
2
0
1
3
年
の

W
H
O
の
会
議
で
あ
る
。そ
こ
で
I
C
D︵
国

際
疾
病
分
類
︶第
11
版
の
草
案
が
示
さ
れ
た
。

﹁
草
案
に
は
ネ
ッ
ト
依
存
も
ゲ
ー
ム
依
存
も

全
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
﹂

第
10
版
中
の﹁
そ
の
他
の
習
慣
及
び
衝
動

の
障
害
﹂が
唯
一
の
病
名
で
あ
る
。そ
れ
で
は

研
究
も
治
療
も
進
ま
な
い
。
W
H
O
の
依
存

担
当
の
ス
タ
ッ
フ
に
掛
け
合
う
と
︑専
門
家

会
議
で
検
討
し
た
ら
ど
う
か
と
提
案
さ
れ
た
。

樋
口
氏
は
2
0
1
4
年
の
東
京
か
ら
ソ
ウ
ル
︑

香
港
︑イ
ス
タ
ン
ブ
ー
ル
な
ど
毎
年
︑専
門
科

会
議
を
飛
び
回
り
︑疾
病
化
の
必
要
性
を
唱

え
た
。
ゲ
ー
ム
産
業
界
の
抵
抗
を
押
し
切
り
︑

世
界
中
の
依
存
症
の
専
門
家
を
動
か
し
た
。

﹁
2
0
1
9
年
発
表
の
I
C
D– 

11
に
︑つ

い
に﹃G

am
ing D

isorder

﹄が
収
載
さ

れ
ま
し
た
﹂

日
本
語
で﹃
ゲ
ー
ム
行
動
症
﹄と
疾
病
規
定

も
さ
れ
た
。す
る
と
︑何
が
変
わ
る
の
か
。

ゲ
ー
ム
行
動
症
が
広
く
認
知
さ
れ
︑研
究

が
進
み
︑治
療
や
予
防
方
法
が
向
上
す
る
。

ネ
ッ
ト
・
ゲ
ー
ム
依
存
の
治
療
は
ま
だ
始

ま
っ
た
ば
か
り
で
あ
る
。
治
療
の
主
体
は
認

知
行
動
療
法
の
よ
う
な
対
話
に
よ
る
治
療
で
︑

そ
の
エ
ビ
デ
ン
ス
も
乏
し
い
。
治
療
薬
は
存

在
し
な
い
。ま
た
︑専
門
治
療
施
設
数
も
限
ら

れ
て
い
る
。

も
う
一
つ
は
予
防
だ
。

﹁
ゲ
ー
ム
依
存
患
者
の
2
割
は
小
学
生
以
下

で
す
﹂

幼
児
は
依
存
に
な
り
や
す
く
︑し
か
も
物

心
が
つ
い
て
い
な
い
た
め
認
知
行
動
療
法
も

適
用
で
き
ず
治
療
が
難
航
す
る
。
ゲ
ー
ム
利

用
の
年
齢
制
限
や
時
間
制
限
な
ど
の
立
法
化

を
促
す
。樋
口
氏
は
W
H
O
機
関
誌※
2

の
イ
ン

タ
ビ
ュ
ー
で
予
防
の
重
要
性
を
語
り
︑こ
う

締
め
く
く
っ
た
。

﹁It̓
s tim

e to set lim
its

﹂

 

＊
＊
＊

 

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
終
わ
り
に
︑﹁
ゲ
ー
ム
浸

依
存
症
は
回
復
で
き
る
病
気
で
す
。

き
ち
ん
と
外
来
に
来
る
患
者
は
、

心
の
底
で
は
治
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

※2 「Bulletin of the World Health Organization」2019年6月号 DOCTOR’S MAGAZINE 2025年 7月号 10



東北大学 医学部 卒業 山形県内の総合病院で研修
慶應義塾大学 医学部 助手
国立療養所 久里浜病院
慶應義塾大学 医学博士
米国国立アルコール乱用・依存症研究所（NIAAA）  留学
国立病院機構 久里浜医療センター 院長
依存症対策全国センター長（併任）
国立病院機構 久里浜医療センター 名誉院長・顧問

米国国立アルコール乱用・依存症研究所（NIAAA）：
Distinguished Service Award 
国際アルコール医学生物学会（ISBRA）： ISBRA Founderʼs Award
国際嗜癖医学会（ISAM）： Distinguished Fellow

■ 学会など

世界保健機関 (WHO)専門家諮問委員、行動嗜癖に関する
WHO会議およびフォーラム座長・共同座長、厚生労働省アル
コール健康障害対策関係者会議会長、内閣官房ギャンブル等依

存症対策推進関係者会議会長、国際アルコール医学生物学会 
(ISBRA) 理事長、WHO物質使用・嗜癖行動研究研修協力セン
ター長などを歴任。慶應義塾大学医学部客員教授、藤田医科大

学医学部客員教授

1979年
1982年

1987年
1988年
2011年
2018年
2022年

1991年

2022年
2021年

■ PROFILE _ ひぐち すすむ

久里浜医療センター前にて
（2025年）

■ 受賞歴

り
に
な
る
の
な
ら
︑い
っ
そ
プ
ロ
ゲ
ー
マ
ー

に
な
っ
て
活
躍
す
る
道
は
な
い
の
で
し
ょ
う

か
﹂と
聞
い
て
み
る
と
︑柔
和
な
ま
な
ざ
し
が

瞬
時
に
鋭
い
目
に
変
わ
っ
た
。

﹁
そ
れ
は
︑あ
り
え
ま
せ
ん
！
﹂

久
里
浜
で
診
察
し
て
き
た
3
5
0
0
人
の

患
者
の
中
に
は
ラ
ン
キ
ン
グ
上
位
で
相
当
な

技
量
の
子
も
多
数
い
た
が
︑実
際
に
な
れ
た

子
は
一
人
も
い
な
い
。

﹁
み
ん
な
回
復
す
べ
き
依
存
者
で
す
﹂

依
存
を
断
た
せ
る
医
療
人
の
覚
悟
が
見
え

た
。
そ
の
厳
し
さ
も
ま
た
患
者
か
ら
信
頼
さ

れ
る
理
由
で
あ
る
。
院
長
職
を
退
い
た
現
在

も
︑こ
れ
ま
で
と
変
わ
ら
ず
外
来
で
患
者
の

診
察
を
続
け
て
い
る
。

﹁
私
の
認
知
機
能
が
落
ち
た
ら
で
き
ま
せ
ん

け
ど︵
笑
︶﹂

久
里
浜
の
海
に
復
元
力
が
あ
る
よ
う
に
︑

人
に
も
回
復
力
が
あ
る
こ
と
を
信
じ
て
―
―
。
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