
独立行政法人国立病院機構 久里浜医療センター

ギャンブル依存家族会
ギャンブルなどでお困りのご家族を対象とした家族会です。
医療スタッフからの講義と座談会を行います。

（※裏に年間スケジュールがありますのでご確認ください。）

○日 時 ： 毎月第４金曜日
１３時３０分～１５時３０分

★１３時１５分に外来受付付近に集合ください★
（スタッフが会場までご案内します）

○会 場 ： 旧なぎさ病棟 （裏面の地図をご確認ください）

○会の流れ ： 講義（１３時３０分～１４時１０分頃）
座談会（１４時２０分頃～１５時３０分）

○対 象 ： ギャンブル問題で当院を受診したことがある
患者さんのご家族

○参加費 ： 無 料

＜参加申し込み・お問い合わせ先＞
電話連絡もしくはメールでお申込みください。
（※ 一度参加された方はお申込みいりません）

☆医療福祉相談室（外来棟２階）
電話番号：０４６－８４８－１５５０（代表）
Mail:220-kurihama4118@mail.hosp.go.jp
（※アルコール・ギャンブル依存家族会参加受付専用のアドレスです。）



☆令和5年度 ギャンブル依存家族会 年間スケジュール☆

月 内容 講師

4月28日（金） ギャンブル依存症とは① 医師

5月26日（金） コミュニケーションを考える ソーシャル
ワーカー

6月23日（金） ギャンブル依存症の心理 心理士

7月28日（金） 借金問題への対応 ソーシャル
ワーカー

8月25日（金） 回復の支えになる社会資源 ソーシャル
ワーカー

9月22日（金） 当事者の体験談（調整中） 外部
講師

10月27日（金） ギャンブル依存症とは② 医師

11月24日（金） 治療プログラム（CBT） 心理士

12月22日（金） 家族が取り組む再発予防 ソーシャル
ワーカー

2023年

1月26日（金） 家族自身のケア（家族の元気） 調整中

2月23日（金）（祝） お休み

3月22日（金） 当事者の体験談（調整中） 外部
講師

2024年

＜ご家族の皆様へ＞
※途中の回からでも参加は可能です。

※会場の変更や講義のテーマが変更
する場合があります。その際は、ホーム
ページやメール等でご案内いたします。

※他機関や実習生などの見学がある
月もありますが、守秘義務を守って実
施させていただいておりますので、ご理
解の程どうぞよろしくお願いいたします。

（アルコール・ギャンブル依存家族会 担当者一同）

会場 ＜会場案内図＞
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