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独立行政法人国立病院機構

久里浜医療センター デイケア

久里浜医療センターのデケア通信「うみかぜ」が復活！

精神デイケア＆アルコールデイケアの活動の様子や最近のトピッ
クスをお伝えいたします。

いろいろな年代のメンバーがいて、プログラムも複数から選択可能。
アルコールの問題について、理解しあえる仲間と話すことができます。

景色よし、
ハイキング気分！

革細工・園芸・スポーツなど、それぞれの得意
な分野で楽しくやらせてもらえます！

生活の一部として取り入れて
楽しく過ごせますよ♪

いつでも
オーシャンビュー



5月の晴天のもと、アルコール・精神合同でくりはま花の国パーク
ゴルフ場へ行きました！
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詳しくは久里浜医療センターのwebまで
http://www.kurihama-med.jp/outpatient/clinic/cl_daycare.html

感想を川柳で

ふぁー！

表彰状…

締めくくりは
真栄里先生による表彰式

 自由な雰囲気の中、各自が意欲的に取り組んでいます！
 生活リズムが整い、メリハリをつけられます！
 社会復帰についての相談に気軽にのってもらえます！

気軽に
お越しくださいね～


