
 

久里浜アルコール症センター 

栄養管理室 

１２月 イベント実施内容 



お刺身の提供 

 ７日（水） 昼食 東１病棟にて実施 

１４日（水） 昼食 東５病棟にて実施 

１５日（木） 夕食 東６病棟にて実施 

２０日（火） 昼食 東７下病棟にて実施 

２１日（水） 昼食 医療観察法病棟にて実施 

            

           ←鯛がサーモンに 

            かわりました。 



野菜バイキング① 
６日（火）  昼食 

  東７下病棟にて実施 

 

 

 

 

 

今回からカリフラワーが登場です。 

みなさんたくさん盛りつけていました。 



野菜バイキング② 
２８日（水）  昼食 

  東６病棟にて実施 

 

 

 

 

あやめかぶというサラダ用のかぶが初登場 

です。色も鮮やかで好評でした。 



おやつサービス 
２１日（水） １５時頃 

 東１病棟にて実施  ※このほかにも東５ 

             東７下病棟のクリスマス 

             会にケーキを出しました 
 

 

 

 

 

今月は抹茶のケーキと 

いちごのショートケーキです。 

月に１度のお楽しみ♪ 

 



行事食～クリスマスメニューの紹介～ 
２４日（土）の夕飯は 

クリスマスメニューでした☆☆☆ 

   

 

 
 

 

    一般食           糖尿病食 

季節感が感じられたようで、非常に喜ばれ 

ました。 
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