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楠　大介 久里浜医療センター　作業療法士長

立山　和久 久里浜医療センター　作業療法主任

松村　倫江 久里浜医療センター　作業療法主任

杉山　和美 久里浜医療センター　作業療法士

知念　成美 久里浜医療センター　作業療法士

内藤　恵 久里浜医療センター　作業療法士

山本　絵美 久里浜医療センター　作業療法士

北村百合子 久里浜医療センター　作業療法士

二宮　暉 久里浜医療センター　作業療法士

令和8年度　アルコール依存症臨床医等研修日程表
【作業療法士コース】　　

　 時　刻

月　日 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

受
　
付

久里浜医療センターの
治療システムと

作業療法プログラム 休
　
憩

アルコール依存症に
関する国内の動向

昼食

高齢者のアル
コール依存症 休

　
憩

減酒と
ハームリダクション

休
　
憩

休
　
憩

地域で支える
アルコール依存症

～就労支援センターの視点から
～

訪問看護

［15:30-16:30］

アルコール依存症の
概念と治療

［09:30-10:30］ ［10:40-11:40］ ［12:40-13:30］ ［13:40-14:40］ [14:50-16:00]

ケースワーク
休
　
憩

アルコール
依存症と家族 休

　
憩

マインドフルネス・
セルフコンパッション

昼食

回復施設について
休
　
憩

休
　
憩［09:00-09:50］ ［10:00-11:30］ ［12:30-14:10］ ［14:20-15:20］

女性のアルコー
ル依存症 休

　
憩

家族支援

昼食

動機づけ面接

受
　
付

当事者からの体験談
休
　
憩

病棟実習

昼食

アルコール依存症の
身体リハビリテーション 休

　
憩

アルコール内科学

［9:00-9:50］ ［10:00-10:50］ ［11:00-12:00］ ［13:00-14:00］ ［14:10-15:10］ ［15:20-16:30］

作業療法

［10:00-11:00］ ［11:10-12:20］ ［13:20-16:20］(適宜休憩）

各病棟師長

意見交換

［09:00-10:30］ ［10:40-11:40］ ［12:40-13:40］ ［13:50-14:50］

アルコール依存症の
集団治療プログラム 休

　
憩

事例検討　前半

昼食

事例検討　後半
休
　
憩

OT OT OT


