
日    時：令和8年1月22日（木）～23日（金）

実施方法：Zoomによるオンライン

実施日 時間帯 内容 講師 講師所属

12:15-12:45 　受　付

12:45-12:55 　開講式

12:55-13:05 　厚生労働省　御挨拶
 厚生労働省社会・援護局障害
 保健福祉部精神・障害保健課

13:05-13:45
　ギャンブル障害総論
（概念、診断、合併精神疾患）

 松下　幸生  久里浜医療センター

13:45-13:50 　休　憩

13:50-14:30 　ギャンブル障害の治療（入院治療を含む）  西村光太郎  久里浜医療センター

14:30-15:10 　ギャンブル障害の脳の話  高橋　英彦  東京科学大学大学院

15:10-15:20 　休　憩

15:20-16:00 　地域における相談支援  田辺　　等  北仁会　旭山病院

16:00-17:00 　ＣＲＡＦＴを活用した効果的な家族支援  吉田　精次  藍里病院

08:30-09:00 　受　付

09:00-09:40 　ギャンブル依存の心理傾向と認知行動療法
 古野　悟志
 岡田　瞳

 久里浜医療センター

09:40-10:20 　行動という視点で考えるギャンブル障害  蒲生　裕司  医療法人社団心清会

10:20-10:30 　休　憩

10:30-11:10 　当事者体験談  山下　徹也   公益社団法人ギャンブル依存症問題を考える会 

11:10-11:50   家族体験談  戸松　珠美   NPO法人全国ギャンブル依存症家族の会 

11:50-13:00 　昼　食

13:00-14:00 　借金問題への適切な対処法  稲村　　厚  司法書士法人　燈

14:00-14:10 　休　憩

14:10-14:50
　地域連携における精神保健福祉センター
　の役割

 小原　圭司  社会医療法人正光会松ヶ丘病院

14:50-15:30 　地域連携のモデル紹介  佐久間寛之  さいがた医療センター

15:30-15:40 　休　憩

15:40-16:20 　家族会と地域連携  田中　紀子
 公益社団法人ギャンブル依存症
 問題を考える会

16:20-17:00 　回復施設と地域連携  池田　文隆
 グレイス・ロード
 甲斐サポートセンター

　閉講式

注）講義タイトル、講師は予定となります。今後変更することがありますので、あらかじめご了承ください。

令和7年度ギャンブル等依存症研修
（治療指導者養成研修/相談対応指導者養成研修）

1月22日
（木）

1月23日
（金）

ギャンブル障害の地域連携


